
 

„Nowe kwalifikacje nowy START” realizowany jest w ramach  LSR na lata 2016-2023 LGD Miasto Włocławek, w ramach RPO 

Województwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020, Oś priorytetowa: 11. Wzrost aktywizacji społeczno-zawodowej 

mieszkańców objętych Lokalnymi Strategiami Rozwoju, Działanie 11.1: Włączenie społeczne na obszarach objętych 

LSR. Dofinansowanie projektu z EFS wynosi:  149 977,26 zł 

Centro Plus Andrzej Rafalski, ul. Jesionowa 1, 87-800 Włocławek 

 

 

 
 

Załącznik nr 4 do regulaminu rekrutacji i uczestnictwa 

 
 

TEST MOTYWACJI DO UDZIAŁU W PROJEKCIE „Nowe kwalifikacje nowy START” 
 
 

 

 
 
 
 
 

……………………………………………… 
Podpis Kandydata/Kandydatki 

 
 
 
 
 

TEST MOTYWACJI DO UDZIAŁU W PROJEKCIE (proszę oznaczyć znakiem X) 

uzyskana 

punktacja 

Czy potrafisz podejmować decyzje?  tak  nie  

Czy uważasz się za osobę wartościową i potrzebną?  tak  nie  

Czy jesteś pewna/y siebie?  tak  nie  

Czy jesteś zmotywowana/y i gotowa/y do podejmowania nowych 
wyzwań, w tym zawodowych? 

 tak  nie  

Czy zauważasz w sobie więcej pozytywnych cech niż negatywnych?  tak  nie  

Czy pozytywnie oceniasz własny potencjał osobowy i zawodowy  
(wiedzę, umiejętności, kompetencje itp.)? 

 tak  nie  

Czy jesteś pozytywnie nastawiona/y do życia?  
Wierzysz w swoje możliwości? 

 tak  nie  

Zdecydowałem\am się na udział w projekcie bo chce zadbać o swoją 
przyszłość 

 tak  nie  

Wynik testu 
 

 
 


